ARZTEGEMEINSCHAFT

AM STRELASUND

Blutspendedienst des DRK
zieht in ein neues Domizil

Ab Januar 2016 sollen die Raumlichkeiten
im sanierten Arztehaus Schwedenschanze genutzt werden.
Far Spender gibt es dann wieder eine feste Anlaufstelle.
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Dagmaﬁﬂér und Adrien Zschabra werden von Schwesfr A

nja éhrend der Blutspen

DRK Meckienburg-Vorpommern gGmbh wird demnéchst umziehen.

Stralsund. Dagmar Mller ist ei-
ne erfahrene Blutspenderin.
Ganz entspannt liegt die Stral-
sunderin auf der Abnahmelie-
ge. Aus ihrem linken Arm fliefit
das Blut in einen Beutel. Der-
weil kummert sich Schwester
Anja um die Spenderin. ,Ich
komme regelmafig zur Blut-
spende®, erzahlt Dagmar Mul-
ler, Heute ist sie bereits zum
59. Mal dabei.

Fur sie und die vielen ande-
ren Spender in Stralsund wird
es demnichst eine Verande-
rung geben. Der Blutspende-
dienst der DRK Mecklen-
burg-Vorpommern  gGmbH
wird namlich ein neues und
dauerhaftes Domizil beziehen.
»Ab Januar 2016 werden wir in
unseren Riumlichkeiten im sa-
nierten Arztehaus Schweden-
schanze tatig sein“, berichtet

Andrea Voellmer, Referentin
for Offentlichkeitsarbeit des
DRK-Blutspendedienstes, ,Es
ist schon, dass es dann in der
Hansestadt wieder einen festen
Anlaufpunkt far uns Spender
gibt*, freut sich auch Dagmar
Mller auf die Veranderung.

Bislang wechselte der Ort fiir
die Blutspende in Stralsund wé-
chentlich, ,Da ist es doch klar,
dass man Kompromisse einge-
hen muss“, so Andrea Voell-
mer. Nicht immer seien die Vo-
raussetzungen ideal, dennoch
habe man von vielen Seiten Un-
terstiitzung erfahren. Fin di-
ckes Lob richtet sie indes an al-
le Spender: , Die haben diese Si-
tuation immer mitgetragen,
sind mit uns umgezogen und ha-
ben uns die Treue gehalten, Da
kann man nicht oft genug den
Hut vor zichen.“

Nun wird der Blutspende-
dienst also wieder eine feste An-
laufstelle bekommen. ,Die
Raumlichkeiten im Arztehaus
Schwedenschanze bieten uns
dann ideale Bedingungen®, sagt
Andrea Voellmer. Neben einem
separaten kleinen Arztzimmer
wird der Blutspendedienst des
DRK M-V dort vier weitere Rau-
me bekommen. , Einer wird far
die Anmeldung genutzt, jeweils
zwei Abnahmeliegen werden in
zwei weiteren Riumen aufge-
stellt. Der vierte ist dann der K-
che und dem Imbiss vorbehal-
ten. Hier werden sich unsere en-
gagierten ehrenamtlichen Helfe-
rinnen um die Versorgung der
Spender kimmern konnen®, er-
klart Andrea Voellmer.

Unterstiitzung bei der Suche
nach einem geeigneten Stand-
ort far die Blutspende habe es
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seitens der Geschaftsfihrung
der Arztegemeinschaft am Stre-
lasund gegeben. ,Uns ist signali-
siert worden, dass die Blutspen-
de eine ideale Erganzung zum
Angebot im Arztehaus Schwe-
denschanze ist“, berichtet An-
drea Voellmer. Zudem werde
sich die bislang oflt schwierige
Parkplatzsituation erledigt ha-
ben. , Wir freuen uns schon auf
den Umzug.“

Die Plane sehen vor, im Arzte-
haus wieder einen wochentlich
feststehenden Blutspende-Ter-
min anzubieten. Denkbar sei
auch, einmal monatlich einen
zusatzlichen Termin zu schal-
fen. ,Wir werden von Pendlern
und Berufstatigen oft auf diese
Moglichkeit angesprochen®, so
Voellmer, Mit dem neuen Domi-
zil sei man nun auf jeden Fall
flexibler. msz



Praxisteam hat Verstarkung bekommen

Stralsund. Als Dr. Helmut Herz-
er im Jahr 1992 seine Tatigkeit
als niedergelassener Psychothe-
rapeut in Stralsund aufnahm,
war dies die erste ambulante
Praxis dieser Ausrichtung in
der Hansestadt. Nun bekommt
er Verstarkung. ,Inzwischen
sind 23 Jahre vergangen und
fir mich naht der Schritt in den
Ruhestand*, sagt er.

Als Angestellter ist inzwi-
schen sein Sohn Dipl.-Psych.
Frank Herzer seit August dieses
Jahres ein Teil des Praxisteams
geworden. ,Ab 1. Januar wird
er dann einen halben Praxissitz
von mir ibernehmen und wir ei-
ne Praxisgemeinschaft bilden®,
erlautert Helmut Herzer, ,Ich
freue mich sehr, dass er mittel-
fristig meine Nachfolge tber-
nehmen wird“, so Helmut Herz-
er.

Mit dem Einstieg von Frank
Herzer, der sein Psycholo-
gie-Studium 2009 abschlieRen
konnte und seitdem umfangrei-
che Berufserfahrungen gesam-
melt hat, erweitert sich auch
das Behandlungsspektrum in
der Praxis, zu der bislang schon
die tiefenpsychologisch fundier-
te Psychotherapie und die Ver-
haltenstherapie zahlten. ,Zu
meinen  Forschungsschwer-
punkten im Rahmen der Promo-
tion zahlen Prufungsangst so-
wie die Panikstorungsbehand-
lung®, erklart Frank Herzer, der

bilden Praxisgemeinschaft fir Psychotherapie.

Dr. Helmut A. Herzer und Sohn Dipl.-Psych. Frank Herzer

Frank Herzer ist im August dieses Jahres in die Psychotherapeutische Praxis seines Varers Dr Helmut Herzer emgest:egen

als Panikstorungstherapeut zer-
tifiziert ist. Zudem arbeite die

Die,_Prax;'sjenieinschaf! fiir Psychotherapie finden Patienten

im Arztehaus in der Bleistral3e.

MARTENS/
PRAHL/STRALSUND

Versicherungskontor GmbH Stralsund
Ihr Ansprechpartner in allen Versicherungsfragen

Neuer Markt

9, 18439 Stralsund

Tel.: (03831) 61420
Fax: (03831) 614211

E-Mail: info.hst@martens-prahl.de
www.martens-prahl-stralsund.de

Gemeinschaftspraxis im Rah-
men des postgradualen Ausbil-
dungsganges  Psychologische
Psychotherapie mit Schwer-
punkt Verhaltenstherapie des
Instituts far Psychologie der

Ernst-Moritz-Arndt-Universi-
tat Greifswald als Akademische
Lehrpraxis.

Eine enge und gute Zusam-
menarbeit der Praxisgemein-
schaft fir Psychotherapie gibt
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es mit den Nervenarzten im Arz-
tehaus in der BleistrafSe. ,Diese
Intensitat aus der Vergangen-
heit wollen wir auch in Zukunft
fortsetzen®, versichert Frank
Herzer. msz

Die Erhaltung des Zahns
steht an erster Stelle

Spezielle Techniken erméglichen
eine sanfte Behandlung.

Stralsund. ,Wer Arger macht,
fliegt raus." Dieser Satz gilt in
der modernen Zahnheilkunde
schon lange nicht mehr. , Viel-
mehr steht die Zahnerhaltung
far uns an erster Stelle®, sagt
Zahnarzt Thomas GroR, ,sei es
durch eine Parodontitis-Thera-
pie oder durch eine schmerz-
freie und moderne Wurzelbe-
handlung (Endodontologie).*

Die Ursachen far eine Ent-
zindung des Nerven konnen
unterschiedlich sein. ,Wichtig
ist es im Endeffekt, dass der
Zahn erhalten wird®, sagt Grof,
der Mitglied der Arztegemein-
schaft am Strelasund ist.

Durch spezielle Injektions-
techniken ist es moglich, die Be-
taubung fur die Behandlung
sanft einzuleiten. Durch die Un-
terstiitzung optischer Hilfsmit-
tel (zum Beispiel Lupenbrille,
Mikroskop) wird dann die ei-
gentliche Behandlung durchge-
fuhrt. ,Eine erfolgreiche endo-
dontische Behandiung ist der
Grundstein far ein langes \Le-
ben’ im Mund®, so Thomas
Grof, dessen Praxis im Arzte-
haus am Frankenwall zu finden
ist. Die Kosten fir eine adaqua-
te  Wurzelkanalbehandlung
tragt zum grofiten Teil die Kran-
kenkasse, msz

Die Zahnemaftung steht fiir
Thomas GroB an erster
Stelle.



Menschenwiirdiges Leben trotz
schwerer Erkrankung

Intensivpflegedienst ,Lebens(T)raum“ bietet Moglichkeit der auBerklinischen Betreuung an

Stralsund. Mehr als 20 Jahre
lang war Kirstin Thyrann auf
der Intensivstation im Stralsun-
der Klinikum tatig. ,Und wah-
rend dieser Zeit habe ich die Er-
fahrung gemacht, dass Patien-
ten, die intensivpilichtig sind
und bleiben, nicht nach Hause
konnten. Hier in unserer Regi-
on fehlte es einfach an entspre-
chenden Moglichkeiten. Das ist
natarlich  verbunden  mit
menschlichen Schicksalen.® An
dieser Situation wollte Kirstin
Thyrann etwas andern. ,In mir
ist dann der Entschluss gereift,
diese Liicke zu schlieRen”, be-
richtet sie. Vor acht Jahren griin-
dete sie den Intensivpilege-
dienst ,Lebens(T)raum®.
LUnser groftes Aufgabenfeld
ist die auBerklinische Intensiv-
pflege®, erlautert Kirstin Thy-
rann. Die technische und medi-
zinische Entwicklung sei inzwi-
schen so weit fortgeschritten,
dass auch fur intensivpflichtige
Patienten die Moglichkeit be-
steht, trotz aller Einschrankun-
gen wieder nach Hause zuriick-
zukehren. Entsprechend den Er-
fordernissen ist eine bis zu
24-stiindige Betreuung durch
speziell ausgebildete Pflegefach-
krafte in der Hauslichkeit oder
einer der Wohngemeinschaften
moglich, ,Dabei arbeiten wir
im  Drei-Schicht-System, so
dass die Pflege und Betreuung
rund um die Uhr gewahrleistet
ist“, sagt Kirstin Thyrann. Insge-
samt verfugt der Intensivpflege-
dienst ,lebens(T)raum uber
vier Wohngemeinschaften, drei
in Stralsund, eine auf der Insel
Rugen. ,Die Patienten haben so
die Chance auf eine selbstbe-
stimmte Lebensfihrung, die Ge-
staltung des Wohn- und Lebens-
alltags nach ihren individuellen
Vorstellungen, werden durch
hochqualifiziertes Fachperso-
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nal betreut und gezielt durch
die Anwendung rehabilitativer
Konzepte gefordert, nennt
Kirstin Thyrann Vorteile der au-
Rerklinischen Intensivpflege.

Mit einem professionellen
Entlassungsmanagement kam-
mert sich der Intensivpflege-
dienst ,Lebens(T)raum® umfas-
send um die Patienten auf dem
Weg nach Hause. Das beinhalte
unter anderem auch die Organi-
sation der erforderlichen Gestal-
tung des hauslichen Umfeldes
sowie die Beantragung der fi-
nanziellen Mittel bei der Kran-
kenkasse.

Dartber hinaus gibt es zwei
weitere Sparten, in denen der In-
tensivpflegedienst wLe-
bens(T)raum* tatig ist. Dazu
zahlt die ambulante Pflege, die
den Patienten ein Wohnen und

nehmen sich Zeit fiir die Patienten.
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Speziell ausgebildete Iegeféchkéﬂe kiimmern sich um die Betreuung der Patienten.

Leben in der eigenen Hauslich-
keit trotz Pflegebedurftigkeit
oder medizinischen Versor-
gungsbedarfs ermaglicht. ,\Wir
setzen uns dafiir ein, dass die Pa-
tienten ihr gewohntes Leben so-
weit wie moglich weiterfithren
konnen. Die Wiinsche und Be-
dirfnisse stehen far uns im Mit-
telpunkt der Arbeit®, sagt Kirs-
tin Thyrann.
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Zudem zzhlt auch die spezia-
lisierte ambulante Palliativver-
sorgung (SAPV) zum Leistungs-
spektrum, ,Diese dient dem
Ziel, die Lebensqualitit und
Selbstbestimmung ~ schwerst-
kranker Mensch zu erhalten, zu
fordern und zu verbessern®, er-
klart Kirstin Thyrann. So kénne
ihnen ein menschenwirdiges
Leben bis zum Tod in ihrer ver-
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trauten hauslichen Umgebung
oder in einer stationaren Pflege-
einrichtung ermoglicht wer-
den, fiigt sie hinzu. Anstelle ei-
nes heilenden Ansatzes stehe
bei der spezialisierten ambulan-
ten Palliativversorgung die me-
dizinisch-pflegerische Zielset-
zung, Symptome und Leiden
einzelfallgerecht zu lindern, im
Mittelpunkt. msz
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Pflegedienst Tesch betreut 42 Patienten
im hauslichen Umfeld

Stralsund. Der Hausliche Pfle-
gedienst Brunhilde Tesch wur-
de 1997 in der Hansestadt Stral-
sund gegrindet. Seit dem ver-
gangenen Jahr ist nun Susanne
Gentz die Inhaberin. Ich habe
den Pllegedienst von meiner
Mutter tbernommen®, erzahlt
die 31-Jahrige. Doch bereits vor-
her kannte sie die Ablaufe: , Ich
bin seit dem Jahr 2008 dabei®,
sagt sie.

Derzeit betreut der Pflege-
dienst Brunhilde Tesch 42
Klienten in ihrem hauslichen
Umfeld. Je nach Pflegevertrag
finden ein- bis viermal taglich
Hausbesuche statt. Dazu zihh
die medizinische Versorgung,
zum Beispiel das Spritzen von
Insulin, die Medikamentengabe
oder Verbandswechsel. Ein wei-
teres Angebot ist die hauswirt-
schaftliche Betreuung. ,Das ist
eine Entlastungsleistung, Wir
kimmern uns beispielsweise
um die Reinigung der Woh-
nung. So bleibt den Klienten
mehr Zeit fiir sich selbst®, erlau-
tert Susanne Gentz. Zudem wer-
den zweimal im Jahr Pflegebesu-
che bei Patienten mit der Plege-
stufe 1 und 2 sowie vierteljahr-
lich bei Pflegestufe 3 tbernom-
men, die sich noch selbst versor-
gen oder von Angehdrigen be-
treut werden.

Die Inhaberin des Pflege-
dienstes ist in Stralsund gebo-
ren und aufgewachsen und ab-
solvierte 2004 hier auch ihr Abi-
tur. Im Anschluss ging sie nach
Berlin und schloss eine Ausbil-
dung zur examinierten Physio-

Freie Platze gibt es noch in der Tagespflege ,, Ihr Sonnenschein®.
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therapeutin ab. Danach nahm
Susanne Gentz in Neubranden-
burg ein Studium Pflegemanage-
ment auf (Abschluss: Bachelor
of Science) und lief sich berufs-
begleitend, parallel zum Ein-
stieg in den Pflegedienst ihrer
Mutter, zur Altenpflegerin aus-
bilden. Im vergangenen Jahr
konnte sie auch hier ihren Ab-
schluss erfolgreich ablegen.
.Mir ist es wichtig, dass ich
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Susanne Geniz ist die Inhaberin des Héuslichen Pflegedienstes Brunhilde Tesch.

selbst zu Hausbesuchen fahren
kann. Das hat den Vorteil, dass
ich uber die Arbeit mit den Pa-
tienten Bescheid weifl und Er-
fabrungen sammle, die auch
meine Mitarbeiter machen®,
sagt Susanne Gentz. Der Pflege-
dienst Brunhilde Tesch beschaf-
tigt insgesamt acht Mitarbeiter,
dazu zahlen Fach- und Hilfspfle-
gekrafte sowie eine Hauswirt-
schafterin.
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And IT's done.
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Neben der Pflege im hausli-
chen Bereich bietet der Pllege-
dienst auch die Moglichkeit der
Tagespflege an. ,lhr Sonnen-
schein heifit die Finrichtung
im Carl-Heidemann-Ring 136a.
»Dabei geht es darum, dass die
Klienten tagsuber nicht allein
sind. Sie werden morgens zu
Hause abgeholt und am Nach-
mittag wieder heimgebracht”,

In der vierten Etage des Wallhauses hat der Pflegedienst

Brunhilde Tesch seinen Sitz.
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sagt Susanne Gentz. In der Ein-
richtung werden sie mit Frith-
stiick und Mittagessen versorgt.
»Der Tagesablauf wird in geselli-
ger Runde abwechslungsreich
gestaltet.” 20 Platze stehen in
der Tagespflege ,Ihr Sonnen-
schein® zur Verfagung. ,Der-
zeit haben wir noch freie Kapa-
zitdten“, sagt Susanne Gentz.
msz
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Die urologische Praxis von Steffen Kéibel hat ihren

ne-Ring 107, in Stralsund.

Sitz in Knieper West, Heinrich-Hei-
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Nachfolge in
urologischer Praxis
ist geregelt

Steffen Kolbel, zuletzt als Oberarzt am Hanse-Klinikum ' i

tatig, ubernimmt Praxis von Dipl. Med. Gorlitz.

Stralsund. Eine neue berufli-
che Herausforderung wartet ab
dem 1. Oktober dieses Jahres
auf Steffen Kalbel. Der 40-Jahri-
ge wird dann namlich die urolo-
gische Praxis von Dipl. Med.
Gorlitz, der in den Ruhestand
geht, ubernehmen. ,Ich freue
mich schon riesig auf diese
neue Aufgabe“, sagt Steffen Kol-
bel. Erist seit 2010 in Stralsund
und war zuletzt als Oberarzt in
der Klinik far Urelogie im He-
lios-Hanse-Klinikum tatig. Zu-
vor hat Steffen Kolbel unter an-
derem auch im Unfallkranken-
haus in Berlin gearbeitet und in
der Hauptstadt auch seine Fach-
arztausbildung absolviert.
JInzwischen bin ich aber
langst in Stralsund heimisch ge-

Steffen Kéibel (ber-
nimmt die urologische
Praxis.

worden. Mein Wunsch war es
immer, eine eigene Praxis zu
fahren. Nun wartet auf mich
ein neues Aufgabenfeld”, be-
richtet Steffen Kalbel.

Erste Kontakte zu Dipl. Med.
Gorlitz gab es bereits vor zwei
Jahren. ,Schon damals haben
wir einige Gespriche gefiihrt.
Das hat sich dann tdber einen
langeren Zeitraum entwickelt
und intensiviert, bis feststand,
dass ich die Nachiolge antreten
werde", sagt Kolbel. Er wird ab
Oktober dann die Praxis in
Knieper West, Heinrich-Hei-
ne-Ring 107, abernehmen.

Indes werden die beiden
Krankenschwestern der Praxis
von Steffen Kolbel abernom-
men. Die Patienten dirfen sich
also auch aber Kontinuitat freu-
en. ,Ohne sie lauft gar nichts.
Sie sind der ,Goldstaub’ der Pra-
xis®, freut sich Steffen Kolbel
auch auf die Zusammenarbeit
mit seinen Mitarbeiterinnen.

Der Urologe wird kunftig Mit-
glied der Arztegemeinschaft am
Strelasund sein. ,Die Verwal-
tung ktimmert sich rahrend um
die Mitglieder. Es wird einem
ganz viel Arbeit abgenommen.
So bleibt mehr Zeit far die Pa-
tienten®, weifl Steffen Kolbel
aus vielen Gesprachen mit Kol-
legen.

Bauarbeiten gehen in
die letzte Phase

Weitere Mieter kénnen Riaumlichkeiten
im Arztehaus Schwedenschanze beziehen.

Stralsund. Die Bauarbeiten am
Arztehaus Schwedenschanze in
Stralsund gehen ziigig voran
und allmahlich in ihre finale
Phase, Dartiber informierte
jetzt Andreas Wierth, Geschafts-
fahrer der Arztegemeinschaft
am Strelasund. ,Wir liegen gut
im Zeitplan®, bestatigte er. In
diesen Tagen wird die Ristung
abgebaut, damit sind auch die
Fassadenarbeiten abgeschlos-
sen.

Bis zum Jahresende werden
die Apotheke, das Sanitatshaus,
die Ergotherapie sowie die Phy-
siotherapie ihre Raumlichkei-
ten beziehen konnen. Das gilt
ebenso far die Naturheilpraxis
Ying und Yang und die Kinder-
arzte. Ebenso ist der Einbau ei-
nes neuen Aufzugs nun abge-
schlossen. ,Wir haben unsere
Etappenziele erreicht und kon-
nen bis Ende des Jahres einen
Grofiteil der Flachen freige-
ben*, sagt Andreas Wierth. Die
Einweihung des Gebaudes wird
nun offiziell am 8. Oktober ge-
feiert.

Aber auch danach werden
die Baumalnahmen an dem
Arziehaus noch fortgesetzt.
,Mit der Gestaltung der AufSen-
anlage soll im vierten Quartal
des Jahres begonnen werden®,
berichtet Andreas Wierth, Ge-
plant sei die Errichtung eines
Podestes, das einen rollstuhl-
und behindertengerechten Zu-
gang zu dem Gebaude ermogli-
chen wird.

Die ubrigen Flachen im Ge-
baude sollen im ersten Quartal

des kommenden Jahres fertig ge-
stellt und bezugsfertig sein. ,,Zu-
dem konnten wir einen weite-
ren Mieter far das Arztehaus
Schwedenschanze gewinnen®,
informiert Andreas Wierth. Der
Blutspendedienst ~ Mecklen-
burg-Vorpommern wird dann
dauerhaft in Stralsund eine An-
laufstelle haben. ,Das erachte
ich fur die Hansestadt als sehr
wichtig®, so der Geschaftsfiih-
rer der Arztegemeinschaft.

Im Sommer des vergangenen
Jahres begannen die Arbeiten
an dem Gebaude — ein ehemali-
ges Armee-Objekt, das in den
1970-er Jahren errichtet wurde
und derzeit abschnitisweise auf
Vordermann gebracht wird. Ins-
gesamnt werden rund drei Millio-
nen Euro in das Vorhaben inves-
tiert.

Einige der Arzte, die hier ihr
Domizil haben werden, sind im
Rahmen einer Eigentamerge-
meinschaft auch die Besitzer
des Hauses. msz

Die Sanierung am Arztehaus
Schwedenschanze steht vor
dem Abschluss.  Foto: msz
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Neues Gesicht in orthopadischer
Gemeinschaftspraxis

Dr. Gilbert Engel steigt in Praxis von Dorothea und Hartmut Steger in Greifswald ein.

Greifswald. Zu Beginn des Jah-
res 2016 wird es in der orthopa-
dischen Praxis von Dipl. med.
Dorothea Steger und Dr. Hart-
mut Steger in Greifswald Veran-
derungen geben. Mit Dr. Gil-
bert Engel wird dann ein weite-
rer Orthopade fur die Patienten
da sein. ,Grund dalfr ist, dass
ich altersbedingt kinftig etwas
kirzer treten mochte®, sagt Dr.
Hartmut Steger. Geplant ist,
dass er und seine Frau sich
dann eine Stelle teilen, wih-
rend Dr. Engel die andere tber-
nimmt. , Seitens der Kassenarzt-
lichen Vereinigung muss das
noch abgesegnet werden®, sagt
Dorothea Steger. Fir die Patien-
ten wird sich indes wenig an-
dern. ,Sie werden auch kunftig
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die ihnen bekannten Gesichter
in unserer Praxis sehen®, sagt
Dr. Steger. Zudem werde der
Ubergang erleichtert. ,Ich kann
etwas kiirzer treten, ohne ganz
aufzuhéren.”

,Uns hat mehr oder weniger
der Zufall zueinander gefahrt®,
sagt Dr. Gilbert Engel aber ers-
te Kontakte zur Gemeinschafts-
praxis. ,Dass ich mich als Arzt
niederlassen méchte, stand far
mich fest.“ Dr. Engel studierte
in Berlin, war an der Charité ta-
tig und kam tuber die Station
Rostock schlieflich im Jahr
2004 ans Klinikum nach Greifs-
wald, wo er auch seine komplet-
te Facharztausbildung absol-
vierte. Hier war er als Fach- und
Oberarzt tatig, , Jetzt bin ich auf

Dipl. med. Dorothea Steger und Dr. Harfr;vut Siegr békommeﬁ Vérstsrkw;rg von

o <

der Suche nach einer neuen He-
rausforderung, méchte mich in
der Niederlassung verwirkli-
chen®, sagt Dr. Engel, der Fach-
arzt far Orthopédie und Unfall-
chirurgie ist. Zudem hat er in
speziellen Weiterbildungen das
Zertifikat fiir FuBchirurgie, Chi-
rotherapie und Sportmedizin er-
worben.

In der Region ist Gilbert En-
gel langst heimisch geworden.
,Ich habe Land und Leute ins
Herz geschlossen und mochre
der Region treu bleiben. Hier ist
inzwischen mein Lebensmittel-
punkt®, sagt der verheiratete Va-
ter von drei Kindern,

Das Spektrum der Behandlun-
gen in der orthopadischen Ge-
meinschaftspraxis, die ihren

Dr. Gilbert Engel.

Wir untersuchen, informieren, beraten und behandeln
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Sprach-, Sprech-,
Stimm-, Hor- und Schluckstérungen.

Wir bieten Therapie in der Praxis oder als Hausbesuch an.

Auf Anfrage fiihren wir Informations- und
Fortbildungsveranstaltungen durch.

Logopidische Praxis
Gesine Vehof

Termine nach Vereinbarung

Telefon 03831-293272 - Arztehaus am Frankenwall - Marienstrafie 2-4 - 18439 Stralsund

Sitz  im  Arztehaus am
Ernst-Thalmann-Ring hat, wird
auch mit dem Einstieg von Dr.
Engel im bisherigen Rahmen
moglich sein. Allerdings wird
sich das Spektrum nun noch er-
weitern, , Da ich auf Fulchirur-
gie spezialisiert bin, machte ich
das natarlich fortfahren und
aus meiner klinischen Tatigkeit
in die Niederlassung berneh-
men*, sagt der 42-Jahrige. Ne-
ben der allgemeinen konservati-
ven Therapie werde das dann
ein Schwerpunk sein. ,Das be-
inhaltet auch operative, ambu-
lante Behandlungen.“ Diese
wirden dann auRerhalb, Vor-

im Arztehaus am Emst-Thédlmann-Ring in Greifswald hat die
orthopédische Gemeinschaftspraxis ihren Sitz.

Foto: Marco Schwarz

und Nachsorge in der Praxis
stattfinden. Daruiber hinaus wer-
de naturlich die konservative
Kinderorthopadie fortgefithrt.

wDurch die gute Ausstattung
der Praxis einschlieflich Rént-
gengerat wird nach operativer
Behandlung auch die erforderli-
che Nachsorge der FufRpatien-
ten moglich sein®, erlautert Dr.
Engel.

W Wir freuen uns auf die Zu-
sammenarbeit mit Dr. Engel,
sagt das Arzteehepaar Steger.
Durch den Einstieg werde der
langsame Ubergang allen Betei-
ligten und naturlich auch den
Patienten erleichtert, msz

Foto: msz




Dr. med. Alice Sindermann-Meukow tibernahm
hausarztliche Praxis im Frankendamm

Die Internistin trat die Nachfolge von Dr. Gless, der altersbedingt ausschied, an.

Stralsund. Im August dieses
Jahres hat sich Internistin Dr.
med. Alice Sindermann-Meu-
kow in ihrer hausarztlichen Pra-
xis im Frankendamm 47 nieder-
gelassen. ,Ich habe die Praxis
von Dr. Gless tibernommen,
der aus Altersgrinden ausge-
schieden ist“, berichtet die
37-Jahrige.

Frankendamm 47 ist die
Adresse der Praxis.
Foto: Marco Schwarz

Die Berlinerin kam 2005 im
Anschluss an ihr Studium far
die Aushildung zur Facharztin
far Innere Medizin in die Hanse-
stadt Stralsund. Dann war Dr.
med. Alice Sindermann-Meu-
kow fianf Jahre auf der onkologi-
schen Ambulanz im Stralsun-
der Krankenhaus West tatig.
Jlch wollte einfach am Meer
bleiben und habe mich dann
entschieden, Hausirztin zu wer-
den®, erzahlt sie. Mit diesem
Vorhaben wandte sie sich an An-
dreas Wierth, den Geschaftsfith-
rer der Arztegemeinschaft am
Strelasund. Er stellte schlieft-
lich den Kontakt zu Dr. Gless
her, und die Praxisibergabe
nahm konkrete Formen an.
Erste Gespréache haben wir be-
reits vor eineinhalb Jahren ge-
fithrt, berichtet Dr. med. Alice

| Sindermann-Meukow tiber den

Werdegang ihrer Niederlas-
sung.

Inzwischen habe sie sich in
der Praxis gut eingearbeitet.
Die zwei Arzthelferinnen von
Dr. Gless hat sie ibernommen
und inzwischen neue Pline ent-

wickelt. ,,In den Schulferien En-
de Oktober steht die Renovie-
rung der Praxisraume an. Dafir
befinden wir uns derzeit in der
Planung®, sagt sie. Entstehen
sollen geschlossene Arztraume.

Basisdiagnostik wird weiter ausgebaut

Christian Eichkorn tibernahm Praxis fiir Allgemeinmedizin von Dr. Sander.

Stralsund. Im Juli dieses Jahres
hat Dr. Martin Sander seine Pra-
xis in der Marienstrafle 2-4 in
Stralsund an Christian Fich-
korn ubergeben. ,Ich freue
mich auf eine langfristige Tatig-
keit und die Betreuung der Pa-
tienten®, sagt der aus Schwaben
stammende Christian Eich-
korn. Der Wahl-Greifswalder
fugt hinzu: ,Ich fuhle mich in
der Region richtig wohl.“

Dr. Sander habe fur die Pra-
xis einen Nachfolger gesucht.
L Wir kannten uns bereits tiber
Kontakie aus der Notaufnah-
me, spater auch tber den Lehr-
stuhl an der Greifswalder Uni,
wo Dr. Sander initiativ war*, be-
richtet Christian Eichkorn. Er

hat in der Hansestadt studiert
und war in Krankenhausern in
Grimmen und Wolgast in den
Bereichen Innere, Anasthesie,
Chirurgie und Notfallmedizin
tatig. Des Weiteren konnte er
Erfahrungen in einer Kinder-
arztpraxis sowie einer hausarzt-
lichen Praxis sammeln.

JRelativ frih habe ich den
Entschluss gefasst, mich als All-
gemeinmediziner niederzulas-
sen”, sagt Christian Eichkorn,
der in diesem Jahr seine Fach-
arztausbildung Allgemeinmedi-
zin mit internistischem Schwer-
punkt abgeschlossen hat und
als Zusatzbezeichnung Notfall-
medizin fahrt. Dr. Sander hat
hier eine Praxis mit moderner

3\ ‘ 1
i

Christian Eichkorn hat kdrzlich die Praxis fir Allgemeinmedi-

zin von Dr. Sander tibernommen.

Foto: Marco Schwarz

Diagnostik aufgebaut. Diese
mochte ich weiterfilhren. Zu-
sitzlich wurde jetzt ein Ultra-
schallgerat angeschafft, um die
Basisdiagnostik, erweitern zu
konnen®, berichtet Eichkorn.
,Durch den internistischen
Schwerpunkt wihrend meiner
Spezialisierung konnen wir den
Patienten neben dem allgemein-
medizinischen Spektrum auch
weiterhin eine hausarztlich-in-
ternistische Diagnostik mit
dem Schwerpunkt Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen anbieten. In
Zukunft werden wir zudem
auch eine Ultraschall-Basisdiag-
nostik der Bauchorgane, des
Brustkorbes und der Schilddra-
se anbieten konnen®, fugt er
hinzu.

Die drei Mitarbeiterinnen
von Dr. Sander — Cathleen von
Malten, Stefanie Schliecker und
Madeleine Stenzel — gehoren
auch weiterhin zum Praxis-
team.

Christian Eichkorn ist Mit-
glied der Arztegemeinschaft am
Strelasund. ,,Das hat unter ande-
rem meine Entscheidung er-
leichtert, mich in der Praxis nie-
derzulassen. Nichtarztliche Ta-
tigkeiten ubernimmt die Ver-
waltung. Das ist eine grofe Ent-
lastung®, sagt er. msz

Dr. med. Alice Sindermann-Meukow (links) und ihr Praxisteam.

Zudem ist die Anschaffung ei-
nes Ultraschallgerates geplant.
Als Mitglied der Arztegemein-
schaft am Strelasund weil Alice
Sindermann-Meukow die Vor-
teile, die sich daraus ergeben,

zu schétzen. ,Es wird mir ganz
viel Arbeit abgenommen. Das
spart viel Zeit im Baro, die dann
fur die Behandlung der Patien-
ten genutzt werden kann.*

msz
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MDZ Vorpommern

Dr. med. Gabriela Apel

Dipl. Med. Marlies Brehme

im HANSE- Klinikum Stralsund

299 536

Augen Diagnostik Centrum 258 110

Arztehaus ,Bleistraf3e”

Dr, med. Mario Babel 258 242

Arztehaus ,Am Frankenwall”

Dr. med. Michael Barfelt
Arztehous ,Schwedenschanze”

2070410

MDZ Vorpommern 7
Dipl. Med. Esther Arndt 258 122 Dipl. Med. Peter Schulz 258 230
Arztehaus ,BleistraBe” Arztehaus ,Am Frankenwall”
Gemeinschaftspraxis Dr. med. Meike Simann 258 251
Dr. med. Uta Bork 293 366 Arztehaus ,Am Fronkenwall”
Dipl, Med., Karen Huyoff

i T —
Christian Eichkorn 258 229 203 539

Arztehaus ,Am Frankenwall”

Dipl. Med. Kersfin Gerken
Arziehaus ,Am Frankenwall

Proxisgemeinschoft

Dr, med. Annegret Kuwert
Dr. med. Cathrin Schmidt
Arztehaus ,Am Frankenwall”

Dr. med. Alice Sindermann-Meukow
Frankendomm 47 291 146

Jiirgen Scheller 397 284
Arztehous Knieper West

Frau Dr. med. Strubel
Gerhort-Hauptmann-Str. 2a

258 240

258 231

392613

Arztehaus ,Am Frankenwall” 258 207

Dr. med. Jérg Pstrong 258 212

Arztehaus ,Am Frankenwall*
Dr. med. Beate Quies

Dipl. Med, Samer Shehadeh
im Sana Krankenhaus Bergen/Riigen
mobil 0177 - 50 76 247

Dr. med. Olaf Totzke
Greifswald  mobil 0171 - 57 39 557

258-0

Dr. med. Heike Meisel 258 254

Arztehaus ,Bleistral3e”

Dipl. Med. Marianne Giese
Arztehaus ,BleistraBe”

Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Karin Beh!
Dr. med. Susanne Laser
Arztehaus ,Bleistrafle”

258 217

Dr. med. Bernhard Koch 258 247

Arztehaus ,Am Frankenwall

MDZ Yorpommern

Dr. med. Peter Rudelph 668 770
im HANSE-Klinikum Sfralsund

Dipl. Med. Heike Bolz 390754
Arztehaus Knieper West

Dr. med. Ute Engelhardt 292 818
Alter Markt 7

Dr. med. Timothy Howell 258 257
Arztehaus ,Am Frankenwaoll”

Dipl. Med. Sabine Kramer 258 258
Arztehaus ,Am Frankenwall”

Manuela Schlamm 498 019

Friedrich-Engels-Straf3e 30

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Michael Domanetzki

Dr. med. Silke Shehadeh-Vetters 351 805
im HANSE-Klinikum Stralsund

20 34 340

Dr. med. Tefjana Bartels
Wasserstralle 39

MDZ Vorpommern

Dipl. Med. Urte Ohlinger
Arztehaus ,Am Frankenwall” und
im HANSE-Klinikum Stralsund

668 770

Dr. med. Dirk Steinbach 258 1008
Bleistrale 4

MDZ Vorpommern

Dr. Christiane Herzer 668 770
im HANSE-Klinikum Stralsund

Dr. med. Jens Horn 258 162

Arziehaus ,Am Frankenwall”

Gemeinschaftsproxis
Dr. med. Bengt Jeschke
Dr, med. Marion Réhrich
Dr. med, Carsten Willert
Arztehaus ,Bleisirafle”

258 232

Stefan Kusserow 494 950

Olof-Palme-Platz 4

Dr. med. Judith Rifzer
Olof-Palme-Plotz 4
Zweigproxis
Calandsirale 7 - 8
18528 Bergen auf Riigen
Tel. 0 38 38-82 82 510

Gemeinschafispraxis

Dr., med, Hans-Joachim lange
Thomas Schmidt

BleistrafBle 4

Onkologische Abteilung der
Schwerpunkipraxis

258 249
258 142

Dr. med. Johannes Plath
Arztehaus ,Am Frankenwall”

Dipl. Med. Peer SilBmann
Bavermeisterplotz 2 038 21 - 89 030
18311 Ribnitz-Damgarten

258 253

PD Dr. phil. habil. Helmut A. Herzer

Arztehaus Bleistralie” 258 120
Diagnostikzentrum 258 260
Stralsund-Nordvorpommern- 258 264
Bad Doberan

Dr. med. Hans-Ctto Blasherg

Dr. Renate Michalik-Himmelmann
Dr. med. Hans Heinrich Hoch

Dr. med. Uta Kopp

Dr. med. Birgift Oldenburg

Dr. med, Iris Reschke

Dr. med. Klaus-Heinrich Schweim
Arziehaus ,Am Frankenwall”

Muommasereening

285115

Olof-Palme-Platz 4

Steffen Kslbel 374 840
Arztehaus Knieper West

Dr. med. Stefan Reuter 258 210

Arztehaus ,Am Frankenwall”, Wallhaus
258 224

Sebastian Reuther
Arztehaus ,Am Frankenwall”,
Gartenhaus

Thomas Grof3
Arztehaus ,Am Frankenwall”

293 504

WEITERE EINRICHTUNGEN IN UNSEREN HAUSERN
[AMBULANTE PFLEGEDIENSTE | [sRcOTMERAPE | [pHvsiomaRamen |

Brunhilde Tesch 498 659 GKErgo UG 258 197  Physiotherapie im Arztehaus 258 248
Arztehous ,Am Frankenwall”, Wallhaus Arztehaus ,Am Frankenwall” Arztehaus ,Am Frankenwall”
Physiotherapie Forsberg 26 190

Intensivpflegedienst Lebens(T)raum
374 98 88

Kirstin Thyrann Wasserstraf3e 39

Sarnowstrofle 7

297 371

Krisina Dobbert
Arztehaus ,Am Frankenwall”

GEERS Hérakustik

Arziehaus ,Am Frankenwall”

Sanitétshaus Scharpenberg 258 246

Arztehaus ,Am Frankenwaoll”

Scheele Apotheke
Dipl. Pharm. Rovena Rosner
Arztehaus ,Am Frankenwall”

297 724

258 271

Arztehaus ,Am Frankenwall” 258 214

Aesculap Apotheke
Dipl. Pharm. Matthias Szukalski Logopddische Praxis Vehof 293 272 Sekretariat Frau Ohl 258 272
Arztehaus ,Bleistrale” 258 128 Arzichaus ,Am Frankenwall” Arztehous ,Am Frankenwall”



